
 

                                                                                            

 

 

CIAIPE si avvale di un’equipe di psicologi e psicoterapeuti che si occupano da lungo tempo di famiglie con una specifica esperienza nel 

campo dell’adozione. Un gruppo numeroso e multidisciplinare presente presso tutte le sedi CIAI in Italia. Professionisti capaci di 

accompagnare ogni tipo di famiglia, in particolare quelle accoglienti, adottive, affidatarie, ricomposte ed omogenitoriali.  

 
 

6 febbraio 2024 | Orario: 18.30 – 20.00 

 

Dipendenze e comportamenti a rischio 

 in adolescenza 
 

L’adolescenza è un periodo delicato nel processo di crescita. Le istanze di autonomia si 

scontrano con le difficoltà di diventare adulti e con la presenza di bisogni primari rimasti 

insoddisfatti nei primi anni di vita. Oggi in un mondo sempre più complesso, competitivo, 

fondato sull’immagine social e su contatti virtuali, molti ragazzi manifestano forte disagio 

e malessere, attraverso comportamenti di dipendenza, ritiro sociale, autolesionismo, agiti 

impulsivi, ansia e depressione. Durante il webinar parleremo e ci confronteremo rispetto 

alla fatica di essere adolescenti ma anche genitori di figli che cambiano e che, spesso, 

improvvisamente sembrano diventare incomprensibili e poco riconoscibili. 
 

Relatrice 
 

Carla Miscioscia: Psicologa Psicoterapeuta Sistemico Relazionale, Terapeuta EMDR e Formatrice. Esperta in 

psicodiagnostica, psicologia perinatale, psicotraumatologia e le nuove dipendenze. Si occupa di sostegno 

alla genitorialità e di psicoterapia alla famiglia, alla coppia e all’individuo, e di formazione ai genitori e agli 

insegnanti. 

 

Modalità di partecipazione: L’incontro si terrà in diretta sulla piattaforma Zoom  

Costo:  15 euro a collegamento 

Iscrizione: https://forms.gle/Tc2wYt62hDaNXSgv9  

Maggiori informazioni: ciaipeformazione@ciai.it - Tel. 0498077210 - www.ciai.it 
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