
 

                                                                                            

 

 

CIAIPE si avvale di un’equipe di psicologi e psicoterapeuti che si occupano da lungo tempo di famiglie con una specifica esperienza nel 

campo dell’adozione. Un gruppo numeroso e multidisciplinare presente presso tutte le sedi CIAI in Italia. Professionisti capaci di 

accompagnare ogni tipo di famiglia, in particolare quelle accoglienti, adottive, affidatarie, ricomposte ed omogenitoriali.  

 
 

7 febbraio 2023 | Orario: 18.00 – 20.00 

 
I conflitti nella relazione tra genitori e figli: 

è possibile litigare bene? 

 
 
Il rapporto tra genitori e figli è caratterizzato da moltissime e spesso forti emozioni, anche contrastanti tra 
loro. Ci sono momenti e periodi in cui la relazione tra noi e i nostri figli appare gratificante e molto fluida, 
altri in cui sembra difficile capirsi, ascoltarsi. In tutto questo sale spesso il livello del conflitto, che fatica! 
Durante il webinar ci interrogheremo: Che posto ha il conflitto nel rapporto tra genitori e figli? Litigare è 
normale e fisiologico  o è un segnale di difficoltà relazionale?  
Proveremo a riflettere sui significati dei conflitti tra genitori e figli nelle diverse fasi evolutive di crescita, su 
quanto possano essere o meno funzionali e su come gestire e superare al meglio queste situazioni. 
 

Relatrice 
Benedetta Lorenzini: psicologa psicoterapeuta sistemico relazionale consulente CIAI. Terapeuta EMDR 
practitioner.  Si occupa di terapie familiari con minori sintomatici o in difficoltà e di terapie individuali con 
adulti esposti a traumi di natura psichica. Esperta di adozione e dell'inserimento scolastico dei bambini e 
ragazzi adottivi. 
 
 

Modalità di partecipazione: L’incontro si terrà sulla piattaforma Zoom 

Costo: 15 € a collegamento 

Iscrizione: https://forms.gle/53t7tTCeYCptrMZu6  

Maggiori informazioni: ciaipeformazione@ciai.it - Tel. 0498077210 - www.ciai.it 
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