
 

                                                                                            

 

 

CIAIPE si avvale di un’equipe di psicologi e psicoterapeuti che si occupano da lungo tempo di famiglie con una specifica esperienza nel 

campo dell’adozione. Un gruppo numeroso e multidisciplinare presente presso tutte le sedi CIAI in Italia. Professionisti capaci di 

accompagnare ogni tipo di famiglia, in particolare quelle accoglienti, adottive, affidatarie, ricomposte ed omogenitoriali.  

 
 

23 maggio 2023 | Orario: 18.00 – 20.00 

 
 

Parlare di affettività e sessualità in famiglia 

 
Parlare di sessualità con le proprie figlie e i propri figli è una sfida complessa ma che è indispensabile 
affrontare per accompagnare il loro percorso di crescita. Il sesso, infatti, irrompe nelle loro vite attraverso 
vari canali, da quelli più tradizionali come la TV e il cinema a quelli legati al mondo di Internet, e l’assenza 
di una guida nella scoperta della sessualità può turbare, confondere e impaurire. L’incontro offrirà spunti di  
riflessione sull’approccio da adottare per aiutare le proprie figlie e i propri figli nelle diverse fasi del loro 
sviluppo a comprendere l’affettività e la sessualità con serenità e naturalezza.  
 
 

Relatore 
Diego Lasio, psicologo e psicoterapeuta sistemico relazionale, Dottore di Ricerca in Psicologia, esperto di 
adozioni. È docente di “Genere, sessualità, intersezionalità” e di “Tecniche degli interventi per le famiglie” 
presso il corso di laurea in Psicologia clinica e di comunità dell’Università di Cagliari. Autore di numerose 
ricerche e pubblicazioni e relatore in convegni nazionali e internazionali su tematiche inerenti alle relazioni 
familiari, il genere e la sessualità. Per CIAI coordina l’equipe di psicologi e psicologhe della sede Sardegna.  
 

Modalità di partecipazione: L’incontro si terrà sulla piattaforma Zoom 

Costo: 15 € a collegamento 

Iscrizione: https://forms.gle/hLnqS9XKAXJAfeEW7  

Maggiori informazioni: ciaipeformazione@ciai.it - Tel. 0498077210 - www.ciai.it 
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