
 

                                                                                            

 

 

CIAIPE si avvale di un’equipe di psicologi e psicoterapeuti che si occupano da lungo tempo di famiglie con una specifica esperienza nel 

campo dell’adozione. Un gruppo numeroso e multidisciplinare presente presso tutte le sedi CIAI in Italia. Professionisti capaci di 

accompagnare ogni tipo di famiglia, in particolare quelle accoglienti, adottive, affidatarie, ricomposte ed omogenitoriali.  

 
 

18 aprile 2023 | Orario: 18.00 – 20.00 

 
Adolescenti funamboli: il faticoso equilibrio tra 

fiducia e inibizione sociale 
 

 

Il periodo di pandemia ha legittimato l’uso di dispositivi elettronici per sopperire alla formazione scolastica 
e all’isolamento sociale. Gli adolescenti hanno dapprima sperimentato il vincolo di relazioni esclusivamente 
virtuali; successivamente, una modalità di interazione che esclude la possibilità di guardare il volto nel suo 
intero. Parleremo, dunque, di Crisi nella Crisi, per cercare di comprendere insieme cosa accade alle nostre 
ragazze e ai nostri ragazzi, impegnati ad affrontare la gestione delle relazioni interpersonali,  la fisiologica 
difficoltà di provare fiducia nelle proprie capacità e di sentirsi accettato dai coetanei, in un contesto sociale 
decisamente complesso. 
 
 

Relatrice 
 

Paola De Cesare, psicologa-psicoterapeuta consulente CIAI. Dottore di ricerca in Psicologia dinamica e dello 
sviluppo. Esperta in psico-diagnosi e valutazione psicologica. Si occupa di valutazione e cura del disagio 
psicologico di adulti, coppie e famiglie. 
 
 

Modalità di partecipazione: L’incontro si terrà sulla piattaforma Zoom 

Costo: 15 € a collegamento 

Iscrizione: https://forms.gle/NY9rmqFJBJoaSmSk6 

Maggiori informazioni: ciaipeformazione@ciai.it - Tel. 0498077210 - www.ciai.it 
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