
L’arrivo di un fratello 
Aspettative, cambiamenti e nuovi equilibri in famiglia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E’ noto che l’adozione di un bambino comporta cambiamenti significativi per la 

coppia che lo accoglie e che assume in questo modo per la prima volta il ruolo 

genitoriale. Cambiano l’organizzazione familiare, i tempi, i ruoli e le priorità. In alcuni 

casi nella famiglia adottiva è già presente uno o più figli, biologici o adottivi. In questi 

casi, ovviamente, i genitori non dovranno preoccuparsi solo del nuovo arrivato, ma 

anche del/i figlio/i maggiore/i, che si trova ad accogliere un fratellino o sorellina con 

una storia complessa.  Quali specificità caratterizzano questa esperienza? In che 

modo dovrà essere gestito il rapporto tra i due fratelli? In particolare, è importante 

comprendere cosa significhi per un bambino adottato ripercorrere la propria storia 

attraverso la nuova esperienza di adozione o in che modo debba essere gestita la 

“differenza” esistente tra il figlio biologico e il figlio adottivo e cosa cambia se ad 

arrivare in famiglia sia stato prima uno o l’altro. Questi e altri contenuti che 

caratterizzano l’adozione di un bambino da parte di una coppia che abbia già dei 

figli verranno discussi nel corso del corso. 

Programma 
- Opportunità, fatiche e specificità dell’accogliere un fratello adottato.

- La seconda adozione: un’occasione per ripercorre l’esperienza adottiva.

- Il rapporto tra fratelli, potenzialità e difficoltà.

- Figli biologici e figli adottivi, gestire le differenze.

Docente 
Dott.ssa Luisa Maria Padorno, Psicologa psicoterapeuta a indirizzo costruttivista 

esperta di adozione. Si occupa di sostegno psicologico e psicoterapia a bambini 

adolescenti, adulti e famiglie presso la sede Veneto di CIAI.  

CORSO ON LINE 

Il corso, della durata di 4 ore 

sarà condotto con una 

metodologia interattiva, 

alternando contributi del 

docente ed esercitazioni.  

Quando 
25/03/2023 

Mattina ore 9.00-13.00 

On line su ZOOM 

Per chi 
Coppie in attesa 

Genitori adottivi  

Costi 
€ 110 a coppia 

€ 80 a persona 

Si rilascia attestato di 

frequenza con monte ore e 

temi trattati. 

Per aderire 
Compilare il modulo al link 

https://forms.gle/5grtuoTiTKy

s1HZNA  

Segreteria 

organizzativa 
CIAIPE formazione 

ciaipeformazione@ciai.it 

Tel. 0498077210 

www.ciai.it 
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