
CIAIPE si avvale di un’equipe di psicologi e psicoterapeuti che si occupano da lungo tempo di famiglie 

con una specifica esperienza nel campo dell’adozione. Un gruppo numeroso e multidisciplinare presente  

presso tutte le sedi CIAI in Italia. Professionisti capaci di accompagnare ogni tipo di famiglia,  

in particolare quelle accoglienti, adottive, affidatarie, ricomposte ed omogenitoriali. 

 

 
 

 

 
 

SPA delle mamme  
Edizione speciale per mamme adottive 

di bimbi di età compresa tra 6 e11 anni   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Essere mamme è un compito che dura tutta la vita e che si esprime in modi 

nuovi e diversi a seconda delle fasi del ciclo di vita attraversate dai figli e dalla 

famiglia. L'età scolare rappresenta un periodo di nuove opportunità e di sfide: 

l'ingresso alla scuola primaria, lo sviluppo di amicizie e il confronto con più 

contesti sociali, la scoperta di modalità rinnovate di stare vicini ai figli sono solo 

alcuni dei passaggi che caratterizzano questo tempo.  L'esperienza adottiva 

presenta, inoltre, le sue specificità, che arricchiscono e, talvolta, complessificano 

lo scenario.  Spesso l'arrivo di un figlio in famiglia avviene già in età scolare e, 

dunque, comporta la valutazione immediata di decisioni delicate, prima tra tutti 

quella del percorso scolastico. Comprendere come orientarsi per il benessere dei 

propri figli può scontrarsi con giudizi e pressioni del contesto esterno, generando 

dubbi e insicurezze. In queste dinamiche le mamme assumono un ruolo centrale 

e sono chiamate a coniugare più fronti: familiare, lavorativo, amicale-sociale.  

 

CIAI propone uno spazio di ascolto e di confronto per le mamme di bambini in 

età scolare per creare un contesto accogliente e stimolante, in cui raccontare e 

ripensare alla propria esperienza acquisendo nuovi strumenti e consapevolezze. 

 

Destinatari 
Mamme adottive di adozione nazionale ed internazionale i cui bimbi hanno tra  

6 e 11 anni.  

 

Metodologia  
Il percorso prevede tre incontri on line, il sabato mattina dalle 09.00 alle 11.00, 

che coinvolgeranno un piccolo gruppo di mamme adottive.  
 

Conduttori 

Dott.ssa Giovanna Beck, psicologa psicoterapeuta CIAI 

Dott.ssa Carla Miscioscia, psicologa psicoterapeuta CIAI 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

On line su Zoom 

 

Tre incontri  

il sabato mattina 

ore 09.00-11.00 

 

12 marzo 
primo incontro 

 

Le date successive 

saranno concordare  

con le  partecipanti 

 

 
Costo: 140 euro  

 

Per aderire 

compilare il modulo 

a questo link:  
https://forms.gle/jwJqeVNF8PMLXgtt5  

oppure scrivere a: 

ciaipeformazione@ciai.it   

 

 

Per informazioni:  

Tel.: 0498077210 

E-mail:  

ciaipeformazione@ciai.it 

 
 

www.ciai.it 
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